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Bem vindos & edi¢do n.16 do Dr Genética News! Se vocé ainda tem duvidas sobre vacinas e gostaria de informag&es claras,
acessiveis e de fonte confidvel, podemos contribuir com vocé! Escolhemos os principais topicos referentes ao tema e
convidamos a Profa Dra Patricia Bonfim para uma entrevista esclarecedora. Boa leitural

O que séo as vacinas?

FASES DO =
As vacinas sd3o compostos bioldgicos ou
bioquimicos com capacidade de estimular uma 1

resposta  imunolégica  protetora  quando E N SA I 0 c I_ I N I c U

administradas no organismo, com a finalidade
de prevenir uma doenga causada por um

agente infeccioso. O ensaio clinico é a dltima etapa da produgdo

de vacinas, e consiste de 04 fases:

Um pouco de historic.

A partir dos anos 1970, a tecnologia do DNA PRIMEIRA FASE

frouxe as primeiras iniciafivas para  © Seguranga e imunogenicidade inicial:

desenvolvimento de vacinas recombinantes. requer até 50 voluntdrios, tem como

A vacina recombinante contra a hepatite B é objetivo demonstrar o seguranca da
um exemplo de sucesso dessa iniciativa, na vacina.

qual o gene viral é ligado a um plasmideo

contendo  um  promotor de leveduras SEGUNDA FASE

constitutivo, de forma que o gene é expresso

pela levedura durante toda a extensdo do Segurangca, dose e imunogenicidade

processo fermentativo. Antes disso, o antigeno (capacidade de gerar anticorpos): requer

HbsAg era obtido unicamente do plasma de até 100 voluntdrios, tem por objetivo .
.

individuos infectados. estabelecer a imunogenicidade.

Deserwolvimento de vacings TERGCEIRA FASE

Seguranga e eficdcia: requer acima de

O desenvolvimento de vacinas é um processo 1000  voluntdrios. tem oor  objetivo
4

dificil, caro, complexo e consiste de varias demonstrar o eficdacia da vacina

etapas: Estudos com placebo podem ser

utilizados.
1.Produgao;

2.Purificagao ou construgao da vacing;
3.Desenvolvimento do modelo animal; QUARTA FASE

4. Desenvolvimento pré-clinico; Farmacovigilancia. J& pode  ser

5.Desenvolvimento tecnoldgico; comercializada ou disponibilizada para a
(. Desenvolvimento de processo; oopulagdo.
7.Ensaio clinico.

Fonte:https://www.sbppc.org.br/fases-de-uma-pesquisa-clinica
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TIPOS DE VACINAS

Vacinas de virus inativados

Utilizam o virus cujo material genético foi destruido,
a fim de desencadear uma resposta imunoldgica.
Sdo vacinas seguras e podem ser administradas em
pessoas com sistema imunoldgico enfraquecido,
visto que os virus inativados ndo possuem a
capacidade de replicacdo. No entanto, apesar de
serem imunogénicas, as vacinas inativadas nem
sempre criam uma resposta imune forte e podem
necessitar de doses de reforco.

Imagem:
Talaro - Foundations in Microbiology (7th edition).

Vacinas de mRNA

Usam o RNA do virus para fornecer instrugdes e
induzir nossas células a produzir a proteina viral, a
qual serd reconhecida e desencadeard uma
resposta imunoldgica. Essa reacdo ¢é forte e
vantajosa, uma vez o organismo ndo teve contato
com o virus completo e, mesmo assim, o sistema
imunolégico se lembrard de como combater o virus
da COVID-19 se formos infectados no futuro.

Imagem:
https://www.ufsm.br/midias/arco /vacinas-rna-contra-covid-19/

Vacinas de subunidades proteicas

Incluem a proteina do virus SARS-CoV-2 ou uma
parte dela, ou ainda proteinas que imitam algo da
estrutura do virus, para o sistema imunoldgico
reconhecer essas proteinas que ndo pertencem ao
corpo e comegar a produzir linfécitos T e anticorpos.
Essa vacina minimiza o risco de efeitos colaterais e
geralmente requere adjuvantes para impulsionar a
resposta imunoldgica.

Imagem:
https://bioinfo.imd.ufrn.br/transcricacemdia/noticias/rn-007-2

Vacings de vetores virais

Empregam uma versdo enfraquecida de um virus vivo
(adenovirus, poxvirus) e que possui material genético
do virus que causa o COVID-19 inserido nele. O virus
serve como um vetor para entregar instrugdes as
células para produzir o antigeno viral e, assim,
desencadear a resposta imunolégica, como nas
vacinas de mRNA.

Imagem:
http://cienciaviva.org.br/index.php/2021/01/01/corridavacinascov2/

As nossas células possuem duas membranas: a membrana celular (externa) e a membrana nuclear (interna). O
nucleo é a area "VIP" da célula, restrita a muitas moléculas, e onde fica o nosso DNA. Para que as informagdes
contidas no DNA sejam expressas, elas sdo "copiadas" em uma molécula intermediaria, de RNA mensageiro que
leva a informacao para o citoplasma. As vacinas de virus inativado nem chegam a entrar na célula, sinalizam por

moléculas de membrana; assim como as vacinas de subunidades proteicas. As vacinas de RNA entram na célula e

trazem a informacao pronta para produzir proteinas, porém nao entram no nucleo. No citoplasma, enviam a
mensagem para a producdo da proteina Spike, que é apresentada ao sistema imune, que por sua vez
a reconhece como nao natural ao organismo e emite um sinal de alerta para o reconhecimento de
algo semelhante no futuro. Desta forma, ndo ha como uma vacina de RNA modificar o nosso DNA,
que esta seguro no nucleo. Pense na seguinte analogia: vocé entra tranquilamente dentro de um
banco, mas vocé tem acesso ao cofre? E se tivesse, teria a senha? Vamos combater as Fake News.

Fonte: https://www.unicamp.br/unicamp/tv/combate-fake-news/2021/01/25/vacinas-contra-covid-19-nao-alteram-nosso-dna-e-criancas-morrem-sim
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No dia 17 de janeiro de 2021, a Diretoria Colegiada da Anvisa (Dicol) aprovou por

unanimidade a autorizagdo tempordria de uso emergencial da vacina CoronaVac

(produzida pela Sinovac em parceria com o Instituto Butantan) e da vacina Covishield

(produzida pela Serum Institute of India, em parceria com a AstraZeneca/Universidade

de Oxford/Fiocruz). Veja as diferencas e similaridades entre as vacinas:

Nome comercial

Titular da autorizagdo

Paises com uso emergencial
autorizado além do Brasil

Responsaveis pelo
desenvolvimento e fabricagéo

Importagdo

Principio ativo

Composigdo

Desenvolvimento
da vacina

Eficdcia total

Posologia

Reagdes mais comuns

Status de desenvolvimento

Fonte: BUTANTAN. Bula (paciente) - Vacina adsorvida covid-19 (inativada). FIOCRUZ - Fundag¢do Oswaldo
Cruz. Bula (paciente) - Vacina covid-19 (recombinante). ANVISA - Agéncia Nacional de Vigiléncia Sanitéria I

Vacina Adsorvida Covid-19 (inativada)
CoronaVac

Instituto Butantan

Republica Popular da China, Turquia
e Indonésia

Sinovac Life Sciences Co., LTD (China) em
parceria com Butantan (Brasil)

é milhdes de doses fabricadas em Sinovac
life Sciences Co., Ltd , Beijing, China

Vacina de antigeno do virus inativado
SARS-CoV-2

Cada dose de 0,5 mL de suspens&o injetavel
contém 600 SU do antigeno do virus inativado
SARSCoV-2. Excipientes: hidréxido de
aluminio, hidrogenofosfato dissédico, di-
hidrogenofosfato de sédio, cloreto de sddio,
dgua para injetaveis e hidréxido de sédio para
ajuste de pH

Foram coletadas amostras de sangue
contendo SARS-CoV-2 de quatro pacientes
que foram infectados por SARS-COV-2 em
diferentes regides da China. Quatro cepas
candidatas de SARS-CoV-2 foram isoladas,

cultivadas in vitro e identificadas por RT-
PCR. E assim, foi comparada a
imunogenicidade pela detec¢do do titulo de
anticorpos de neutralizagdo nos soros, apds
a imunizagdo de camundongos e ratos. A
sequéncia genética obtida foi comparada
com a sequéncia de referéncia de SARS-
CoV2 e foi gerado o banco de célula para
cultivo do virus (célula Vero derivada do
tecido de rim normal de macaco verde
adulto africano). Assim, foi estabelecido o
lote semente e feita a inativagdo

50,39% (IC 95 : 35,26 - 61,98)*/ *p=0,0049

2 doses com intervalo de 2-4 semanas
(intervalo para refor¢o ainda n&o definido)

Dor no local da aplicagdo, dor de
cabecga e cansago (mais de 10% dos
pacientes)

Em testes

Vacina Covid-19 (recombinante) ChAdOx1
nCoV-19 (COVISHIELD)

Fundagdo Oswaldo Cruz
Reino Unido, da Argentina e da india

Serum Institute of India Pvt. Ltd (India) em
parceria com a Oxford University (Reino
unido), a empresa AstraZeneca (Reino unido)
e a Fundac&o Oswaldo Cruz - Fiocruz (Brasil)

2 milhdes de doses fabricadas por Serum
Institute of India Pvt. Ltd.

Vacina monovalente de o vetor de
adenovirus recombinante de chimpanzé,
deficiente para replicag&o (ChAdOx1), para
express&o da proteina Spike (S) do virus
SARS-CoV-2

Cada dose de 0,5 mL contém 5 x 1010
particulas virais (pv) de vetor adenovirus
recombinante de chimpanzé. Excipientes: L-
Histidina, cloridrato de L-histidina
monoidratado, cloreto de magnésio
hexaidratado, polissorbato 80, etanaol,
sacarose, cloreto de sddio, edetato dissddico
di-hidratado (EDTA) e dgua para injetdveis

A ChAdOx1 é uma plataforma usada em
estudos clinicos com antigenos de vérios
patégenos. Os vetores ChAdOx1 induzem
respostas imunes humoral e mediadas por
células. A vacina ChAdOx1 nCoV-19
consiste no vetor de adenovirus simio
deficiente para replicagdo ChAdOx],
contendo DNA que codifica o antigeno da
glicoproteina de superficie estrutural

(proteina Spike) do SARS-CoV-2 (nCoV-19)

70,42% (54,84%, 80,63%)* / *p<0,00]

2 doses com intervalo de 4-12 semanas
(intervalo para refor¢o ainda n&o definido)

Sensibilidade, dor, sensagdo de calor,
vermelhiddo, coceira, inchago ou hematoma
(manchas roxas) onde a inje¢&o é administrada,
cansacgo, calafrio ou sensagdo febril, dor de
cabega, ndusea e dor nas articulagdes ou dor
muscular (1 em cada 10 pacientes)

Em testes

0BS. ESTAS SAO AS VACINAS APROVADAS
ATE A EDICAO DESTE JORNAL
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ORIENTACOES SOBRE A IMUNIZACAO

O principio fundamental da vacinag¢do é administrar uma forma morta ou
atenuada de um agente infeccioso ou um componente de um microrganismo \

que ndo causa a doenga, mas provoca uma resposta imune que fornece

N

protecgdo contra a infecgdo pelo microrganismo patogénico vivo.

A vacina é gratuita?

Sim, ela é disponibilizada pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), atendendo a ordem dos grupos
prioritarios. Fique atento para n&o cair em golpes,
pois n&o houve liberagdo de venda no Brasil.

Quem,ji teve Covid-19 pode se vacinar?

Pode. Ndo hd evidéncias, até o momento, de
qualquer risco. Além disso, como hd casos de
reinfeccdo e mesmo novas variantes do virus
circulando, ainda ndo existem evidéncias de que
quem pegou a doenca jd esteja automaticamente

imunizado. ﬂ
Ty

o "

Quanto tempo apés 6 K /
vacinacio estarei imunizado? o ©

Nos estudos realizados foi -
observado que apéds 14 dias da (\)

aplicagdo da segunda dose da

\|

vacina hd soro convers&o para

imunidade. Porém, hda a
necessidade de conclusdo de —
estudos técnicos sobre o

tempo de imunidade por parte

do Ministério da Saude.

Contraindicacées 6 administracio da vacing

e Pessoas menores de 18 anos de idade (o limite
de faixa etdria pode variar para cada vacina
de acordo com a bula);

o Gestantes;

e Para aquelos pessoas que j& apresentaram
uma reagdo anafildtica confirmada a uma
dose anterior de uma Vacina COVID-19;

e Pessoas que apresentaram uma reagdo
anafilatica confirmada a qualquer
componente da(s) vacina(s).

Por que mesmo apés tomar 6 vacing Ginde preciso
usGr miscara?

Usar mdscara, lavar as mdos e manter o
distanciamento social sdo medidas eficientes e
necessdrias para evitar a disseminagdo do virus.
Além disso, ainda faltam muitos meses para que
todos sejam vacinados contra a Covid-19, e mesmo
quem ja recebeu o imunizante ainda pode continuar
sendo um agente de transmissdo da doenca.

ORDEM DE VACINACAO CONTRA O COVID-19

FASES Populacgao-alvo

e Trabalhadores de Saude
2 ° Pessoas de 75 anos ou mais
4 ')J e Pessoas de 60 anos ou mais institucionalizadas
¢ Indigenas *

22 e Pessoas de 60 a 74 anos;

e Comorbidades**;

e Diabetes mellitus; hipertensdo; doenca pulmonar
obstrutiva cronica; doenca renal; doencas
cardiovasculares e cerebrovasculares; individuos
transplantados de 6rgao sélido; anemia
falciforme; cancer; obesidade grave (IMC>40)

3a

¢ Professores, nivel basico ao superior;
4 e« Forcas de Seguranca e Salvamento;
e Funcionarios do sistema prisional;

* * Indigenas com 18 anos ou mais atendidos pelo Subsistema de
Aten¢do a Saude Indigena. (SIASI/SESAI 27-nov2020);

e ** Comorbidades em pessoas com 18 anos ou mais; hipertensdo
de dificil controle ou com complicagdes/lesdo de drgdo-alvo;

Céncer com diagndstico nos ultimos 5 anos.
e Fonte: CGPNI/DEVIT/SVS/MS - https://www.gov.br/saude/pt-br/media/pdf/2020/
dezembro/12/2020_12_11_plano-de-vacinacao-covidl9 revisado.pdf

Precaucies 6 administracéo de. vacing

Recomenda-se o adiamento da vacinagdo diante de
doencas agudas febris moderadas ou graves até a
resolu¢do do quadro com o intuito de ndo se atribuir &
vacina as manifesta¢des da doenga;

Recomenda-se o adiamento da vacinagdo nas pessoas
com infecgdo pelo virus SARS-COV-2 confirmada, para se
evitar confusdo com outros diagndsticos diferenciais.
Como a piora clinica pode ocorrer até duas semanas apds
a infec¢do, idealmente a vacinagdo deve ser adiada até
a recuperacdo clinica total e pelo menos quatro semanas
apds o inicio dos sinftomas ou quatro semanas a partir da
primeira  amostra de PCR positiva em pessoas
assintomaticas;

A presenga de sintomatologia prolongada ndo é
contraindicagdo para o recebimento da vacing,
entretanto, na presenca de alguma evidéncia de piora
clinica, deve ser considerado o adiamento da vacinagé&o
para se evitar a atribuicdo incorreta de qualquer mudanca
na condigdo subjacente da pessoa.
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Das 31 vacinas que estdo disponiveis gratuitamente pelo Sistema Unico de Sadde (SUS) no Brasil, 16 sdo
importadas. Destas, oito sdo de laboratérios indianos, entre elas estd a Triplice Viral, que protege contra
Sarampo, Caxumba e Rubéola. Na sequéncia, aparece a Franga, com quatro vacinas importadas e a
Indonésia com outras trés. Estados Unidos, Coreia do Sul e Reino Unido fecham a lista dos paises - existem
modelos de vacinas que sdo importados de mais de um pais. Das 15 vacinas fabricadas no Brasil, oito sdo
produzidas pela Fiocruz, seis pelo Instituto Butantan e uma na Funed. Todas sdo licenciadas e passam por
vdrias etapas de avaliagéo de érg&os reguladores como a Anvisa.

Além disso, os laboratérios nacionais importam cerca de 90% dos insumos farmacéuticos ativos. Os dois
maiores fornecedores sdo india (37% dos principios ativos, biolégicos ou ndo) e China (35%). O presidente
da Associagdo Brasileira da Industria de Insumos Farmacéuticos (Abiquifi), Norberto Prestes alegou que por
raz8es econdmicas e tecnoldgicas, o mundo todo importa insumos desses dois paises e que mesmo os
insumos passam pela aprovagdo da Anvisa. Os principais compostos das vacinas sdo: antigenos, solventes,
conservantes, antibidticos, estabilizadores e adjuvantes (como o hidréxido de aluminio).

Fonte: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2020/10/22 /maioria-das-vacinas-importadas-pelo-brasil-e-da-india

Principais vacinas
da infancia

Formas graves de Era fabricada pela Fundagao Ataulpho

Turbeculose de Paiva no Brasil. Em 2016 foi
interditada pela Anvisa e atualmente é
importada do Instituto Serum, na india.

1 més de vida

Aplicada desde o primeiro més

de vida, sendo recomendada nas Hepatite B Desenvolvida no Butantan

primeiras 12 horas apés o A primeira vacina contra a hepatite B

nascimento, feita em 3 doses foi aprovada nos Estados Unidos em
1981

15 meses de idade Hepatite A Foi aprovada pela Anvisa em
30/05/2016. Entrou no calendario de
vacinag¢do em 2001

E aplicada entre 0s 2. 4 e 6 O Brasil compra a vacina por meio

P ! Difteria, tétano, do Fundo Estratégico da

meses e tém reforco em
duas ocasides, aos 15
meses e aos 4 anos

coqueluche, hepatite
B e meningite

Organizagcdo Pan-Americana da
Saide (Opas) e ja teve problemas
de lotes barrados pela ANVISA

A vacina VIP é fruto de um acordo da
Bio-Manguinhos com a empresa
Sanofi Pasteur, foi introduzida em
agosto de 2012: 2 doses de VIP e 2
doses da vacina oral poliomielite
(VoP)

2,4 E 6 meses Poliomelite

15 meses a § anos

2 e 4 meses

3 e 5 meses, com um reforg¢o aos 12
meses

12 meses de vida e outra com 15
meses, também entre os 4 anos e
6 anos.

Para todas as pessoas a partir de seis
meses de idade

Para meninas de 9 a 14 anos e
meninos de 12 a 13 anos.

Meningite, pneumonia
e otite

causadas por 10
sorotipos de
pneumococos

Diarreia por rotavirus

Doenca meningocécica
tipo C

Febre amarela

Infeccdo pelo virus
Influenza (que causa a

gripe)

Papilomavirus humano

Produzida pela Funda¢@o Oswaldo Cruz
(Fiocruz) em acordo com o laboratério
GlaxoSmithKline (GSK)

Presente no calendéario brasileiro desde
2006 (monovalente)

Entre 2010 e 2013, o Ministério da Saude
introduziu sete novas vacinas. Em 2010, foi
a vacina pneumocécica 10 valente e
meningocécica C conjugada.

Desde de sua criagdo, em 1976, Bio-
Manguinhos/Fiocruz produz milhées de
doses da vacina anualmente. Em 2010
alcancou a pré-qualificacéio da OMS para
atuar como fornecedora internacional
deste produto, fato inédito na érea de
producéo de vacinas no Brasil

A vacina é feita a partir do virus
inativado, sua prote¢cdo tem inicio 3-4
semanas apés a administracé@o até 1 ano

A vacina distribuida pelo SUS é do tipo
quadrivalente e protege contra quatro
tipos de HPV: 6, 11,16 e 18


https://familia.sbim.org.br/vacinas
https://familia.sbim.org.br/vacinas
https://familia.sbim.org.br/vacinas
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A entrevistada desta edigcdo é a Profa Dra Patricia de = 2a%
Souza Bonfim de Mendonga, Doutora em Ciéncias da PO
Saude, professora na Universidade Estadual de Maringé

Dr Genética. Muitas pessoas estdo receosas em receber a vacina
Coronavac, produzida no Instituto Butantd, quais as “garantias” que os
dados dos ensaios clinicos revelaram?

Dra Patricia. A vacina produzida pelo laboratério Sinovac, denominada popularmente como
Coronavac é uma vacina com uma tecnologia de primeira geracdo, onde entrega ao
individuo o virus INATIVADO. Nesse contexto, hd uma resposta imunolégica produzida
baseada nas proteinas “totais” do virus. Para o desenvolvimento de qualquer vacina, hd a
necessidade de estudos que vdo desde a fase de laboratério, denominada in vitro até os
ensaios clinicos. Os ensaios clinicos s&o compostos de 3 fases principais (1, 2 e 3) e uma de

acompanhamento (4). As 2 primeiras fases tém o objetivo principal de avaliar a seguranca

da vacina, e a fase 3 avalia a seguranca + eficdcia. Nesse sentido, a coronavac passou muito
bem por todas essas fases, mostrando seguranca aceitdvel e eficdcia minima necessdria para a aprovagdo pelas agéncias regulatdrias.

Esses pontos sdo essenciais para enxergarmos entdo que ndo receio em tomar essa vacina, e nesse sentido eu reforgo os seguintes pontos:
fase 1 e 2 mostraram que hé seguranga, ou seja, os voluntdrios do estudo ndo apresentaram reag¢des adversas graves e ndo houve casos de
mortalidade. A fase 3, onde h& mais de 20mil voluntdarios continuou mostrando seguranga, mantendo as mesmas reagdes adversas das fases
anteriores, auséncia de mortalidade e ainda revelou uma eficdcia global em torno de 50%.

Dr Genética. As vacinas desenvolvidas para Covid-19 tiveram um desenvolvimento muito rdpido, como nunca visto
anteriormente. Como isso foi possivel?

Dra Patricia. Eu costumo dizer que hd 3 pilares que sustentam a resposta sobre o desenvolvimento répido das vacinas:

1. Avango da ciéncia. Em 2021 temos muitas ferramentas disponiveis para o desenvolvimento de vdrias pesquisas e inclusive para vacinas. A
exemplo, o sequenciamento genético. Essa ferramenta, proporcionou o rdpido conhecido do genoma completo do virus, e na atualidade
possibilita o conhecimento das variantes quase que imediatamente. Vdrios paises com maiores recursos financeiros, possuem um sistema de
vigiléncia gendmica, ou seja, todas as amostras da populagdo sdo sequenciadas. Esse é um dos exemplos de como a ciéncia estd avangada
na atualidade.

2. Investimento. Muito investimento financeiro e humano estd sendo colocado na busca das vacinas. Muitos paises estdo investindo nas
empresas locais e estrangeiras para impulsionar as pesquisas relacionadas as vacinas. E o investimento humano estd ligado a dedicagdo de
muitos cientistas em empenharem suas atividades quase que exclusivamente para isso, sendo que alguns ainda desviaram suas linhas de
pesquisas para o foco dos estudos de vacinas.

3. Disponibilidade da doenga. A COVID-19 é uma doenca que estd amplamente espalhada pelo mundo. Para os cdlculos de eficacia de uma
vacina, o pesquisador precisa que uma determinada quantidade dos voluntdrios figuem doentes (considerando grupo placebo e vacinado).
Essa quantidade ¢é visualizada através de cdlculos estatisticos que se baseia na populag&o geral estudada. Nesse sentido, os voluntdrios sé
ficar&o doentes se estiverem expostos & doenca. Sempre exemplifico dizendo que, se a COVID-19 fosse uma doenga rara, demoraria muito
para atingir o nimero necessario de voluntdrios doentes. N&o sendo o caso, a alta transmissibilidade do SARS-CoV-2 permite que muitas
pessoas tenham o risco de desenvolver COVID-19 e esse é um pilar importante para o acelerar o desenvolvimento da COVID-19.

Dr Genética. As pessoas correm o risco de serem infectadas ao se vacinarem? Ou desenvolverem os sintomas da
Covid-197

Dra Patricia. Se infectarem pela vacina, NAO. Qualquer tecnologia envolvida nas vacinas atualmente disponiveis ndo entregam o virus vivo e
com capacidade de infecg&o. O que pode acontecer é alguns sinfomas reacionais & vacina como febre, mialgia e cefaleia. Sdo sintomas
que se assemelham & doenga, mas ndo serd porque a vacina causou a doenga propriamente dito. Além disso, esses sinftomas reacionais,
devem cessar em 2 ou 3 dias.

Dr Genética. Por que a vacinagdo contra a Covid-19 terd 2 doses? Ja se tem perspectivas sobre a periodicidade

que teremos que ser vacinados?

Dra Patricia. As estratégias de vacinagdo podem variar de 1 até 3 doses com intervalos que s&o testados nos estudos. E essa escolha é
baseado no acimulo de conhecimento adquirido desde os testes in vitro (no laboratério) até os ensaios pré-clinicos (nos animais). N&o hé
ainda perspectivas da periodicidade para a vacinagdo. Isso serd avaliado principalmente pelo nimero de cepas variantes que aparecerem e
quanto a mutagdo influenciard nas vacinas vigentes.

Dr Genética. A vacinagdo da populagdo ocorrerd de forma gradativa, de acordo com grupos determinados. Vocé
acredita que as pessoas jd vacinadas podem retomar suas atividades normalmente?

N&o. As pessoas vacinadas precisam continuar os cuidados até que consigamos atingir a imunidade de rebanho (aproximadamente 70% da
populagdo vacinada). Essa conduta se dd por conta que o individuo vacinado tem a chance de desenvolver a forma leve da COVID-19 e
portanto ser um potencial transmissor. Nos estudos, entre os voluntdrios vacinados, hd uma porcentagem que desenvolveram alguma forma
da doenga, sendo a maioria forma leve. Além disso, hd a possibilidade da vacina ndo funcionar para algumas variantes do virus SARS-CoV2.
Essas respostas ainda teremos ao longo do tempo. Lembrem-se que “estamos arrumando o pneu do carro com ele em movimento”
(metéfora). Assim, ainda termos muitas descobertas em relagé&o & COVID-19. E de fato, apesar da boa eficdcia das vacinas, precisamos
entender que os cuidados ndo farmacoldgicos, como uso de mdscaras, distanciamento e higiene das mdos, ainda serdo a pedra angular
para a batalha contra a COVID-19 durante algum tempo. Q

@PROF.DRA.PATRICIABONFIM

Contatos:
https://www.facebook.com/drgenetica
Instagram: @drgenetica

Email: drgenetica@uem.com.br

Site: www.pcs.uem.br/drgenetica

S/GA-NOS NAS @
REDES soc/aIs!

Tem alguma duvida sobre exames genéticos?
Envie um email que a gente responde!




